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0 que sao recifes?

Recife ou arrecife € uma formagdo rochosa submersa ou
parcialmente emersa localizada em areas costeiras. Sao ambientes
formados por rochas de diferentes formatos e tamanhos recobertas
por uma infinidade de peguenos organismos, e em cujas frestas e
tocas vivem diversas espécies de invertebrados e peixes.

Reclfe rochoso do arqulpelago de Alcalrazes no litoral norte de Sau Paulo.

0 que sao peixes recifais?

Os estudiosos dos peixes, 0s ictidlogos, agrupam as espécies de
acordo com caracteristicas morfologicas e comportamentais, 0 que é
fundamental para entender por que 0s peixes habitam preferenciamente
determinados ambientes, como recifes, estuarios ou praias. Assim, 0s
Peixes recifais $a0 aqueles que usam os recifes ou suas proximidades
para qualquer atividade, como alimentagao, abrigo ou reproducao.
Quando estiver mergulhando pela costa, todas as espécies de peixes
que vocé observar Serao peixes recifais, desde a garoupa-verdadeira
(Epinephelus marginatus) até a maria-da-toca (Parablennius pifcormis).

A garoupa-verdadeira, espécie ameacada de extingdo, pode medir mais de 1 metro.

Os peixes sdo 0 grupo de vertebrados mais diverso, conhecendo—

Sao Paulo ja foram descritas
pouco mais de 470 especies,
aproximadamente dois tercos da
fauna brasileira de peixes recifais.

A maria-da-toca alcanga, no maximo,
15 cm de comprimento.

Os peixes tém adaptacoes?

Os peixes vivem em ambientes aquaticos e, por conta disso,
precisam retirar 0 oxigénio da agua para respirar. As branquias
realizam isso com muita eficiéncia, extraindo esse gas da agua,
que contém 30 vezes menos oxigénio que o ar. Outra adaptagdo
importante nos peixes € a presenca de um orgdo sensorial,
conhecido como linha lateral, que se estende por todo seu corpo
e permite sentir desde variagOes de pressao e profundidade até o
movimento de possiveis presas e predadores.

Vlsta part:lal da branqula direita (ela) Vista da linha lateral (seta) do carapau

do jaguareca (Holocentrus adscensionis)
sendo limpa pelo camarao-limpador
(Lysmata grabhami).

(Caranx crysos), peixe comumente
observado em pequenos cardumes na
coluna d’agua.

Qual é a importéancia dos peixes recifais?

R/
N/

Os peixesrecifais sao uma das principais
fontes de alimento para populagies ESe g
humanas. Porém, sua importancia &8

vai além, pois realizam diversas
funcOes ecossistémicas. Por exemplo,
peixes herbivoros alimentam-se de
macroalgas, evitando que elas cresgam
excessivamente e sufoquem os corais.
Outros peixes S30 responsaveis pela
“salide publica” do ecossistema, como e !

0 |xe-papaga|o (Spansoma

0 peixe-neon (Elacatinus figaro), a0 amplum) & uma espécie herhivora

que se alimenta de algas que
controlarem infestacoes de parasitas.  erescem sobre o fundo rochoso.

Uma barracuda (Sphyraena barracuda) sendo Ilmpa de mmusculos parasnas como
vermes e crustaceos, por um grupo de peixes-neon (E/acatinus figaro).

Quais sao as principais ameacas |
para os peixes recifais?

Diversas ag0es humanas ameagam a
biodiversidade recifal, como sobrepesca,
destruicdo de habitats, aquariofilia, mudancas
climaticas e acidificacdo dos oceanos. No
Brasil, existem por volta de 40 espécies de
peixes recifais que se encontram sob risco
de extingdo, como o mero (Epinephelus
ftajara, ao lado) e o bodido-azul (Scarus
[rispinosus, abaixo), 0 qual € raramente
observado no litoral de S&o Paulo.

Como conservar os pelxes recifais?

6 . i Algumas das iniciativas para a
conservagao da faunarecifal incluem
a criacdo de areas de protecao
integral, onde nenhuma atividade
de pesca é permitida. Estas sdo

3 Lo Cruciais para a manutencdo das
populagoes em equmbno p0|s permitem que 0S peixes recifais se
desenvolvam e alcancem a maturidade sexual para reproduzir-se e
colonizar outros locais. No litoral paulista, por exemplo, as unidades
de conservagdo da Laje de Santos e do Arquipelago de Alcatrazes
apresentam alta diversidade de espécies. Outra estratégia € o controle
da pesca de individuos adultos, ja que estes mantém as populacoes
estaveis ao longo do tempo.

nca iimero e diversidade de espécies de peixes entre uma area onde a pesc
é permitida (ilha de Buzios, llhabela/SP, a esquerda) e outra em que ha protecao integral
(Arquipélago de Alcatrazes, Sao Sebastiao/SP, a direita). Na imagem a esquerda, note
que uma linica espécie — o peixe sargentinho — domina a paisagem submarina.
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Estado de Tamanho  Pressao de pesca

1 Chaetodipterus faber 2 Kyphosus vaigiensis 3 Caranx crysos 4 Anisotremus surinamensis | 5 Acanthurus chirurgus 6 Pomacanthus paru 7 Epinephelus marginatus e I e

(ENXADA) (PIRAJICA) (CARAPAU/XARELETE) (SARGO-DE-BEICD) (cIRURGIA0-COMUM) (FRADE/PARU) (GAROUPA-VERDADEIRA) ¢ d E .
~ . cm

. nao avaliado +~—
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10 Haemulon aurolineatum | 11 Ogcocephalus vespertilio | 12 Abudefduf saxatilis 13 Diplodus argenteus 14 Scarus zelindae
(coTINGA) (PEIXE-MORCEGO) (SARGENTINHO) (MARIMBA) (PEIXE-PAPAGAIO-ZELINDA)

haixa média alta

m dados -
insuficientes Grupo trofico

preac . i . omnivoro
preocupante @ herbivoro
B vuineravel [ invertivoro [pis] piscivoro

8 Mpycteroperca bonaci 9 Sparisoma axillare
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